FEDERACION ANDALUZA DE BALONMANO

NORMATIVA REGLAMENTARIA
CATEGORIA ALEVIN

1) TIEMPO DE JUEGO.

a) Los partidos se jugaran, divididos en Cuatro (4) periodos de diez (10) minutos de
duracion cada uno, con descansos de cinco minutos entre ellos.

b) Solamente se cambiara de Terreno de Juego, entre el segundo y el tercer periodo.

2) SAQUE DE CENTRO

El inicio del encuentro debe realizarse mediante un saque de centro que es
ejecutado por el equipo que gana el sorteo y elige comenzar con el balon en su
posesion. El equipo contrario tiene entonces el derecho a elegir campo. Si el equipo que
gana el sorteo prefiere elegir campo, entonces el equipo contrario realizara el saque de
centro.

El comienzo del segundo periodo se realizara desde el area de porteria por el portero
(siempre con un pie en contacto con el suelo) y lo hara el equipo que haya realizado el
saque de centro de inicio del encuentro.

El comienzo del cuarto periodo se realizara desde el area de porteria por el portero
(siempre con un pie en contacto con el suelo) y lo haréa el equipo que no haya realizado el
saque de centro de inicio del encuentro.

Ejemplo:
Equipo A gana el sorteo y elige saque de centro

Periodo 1: Equipo A
Periodo 2: Equipo A (desde el area de porteria)
Periodo 3: Equipo B
Periodo 4: Equipo B (desde el area de porteria)
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FEDERACION ANDALUZA DE BALONMANO

3) PARTICIPACION DE JUGADORES.

a) La intencién es que participen el mayor nimero de jugadores, por tanto, el nimero
maximo de jugadores con licencia y que pueden inscribirse en acta sera de
veinticuatro (24).

SANCION: Por cada jugador, menos de doce (12), que se inscriba en actay no esté
presente, el equipo perdera 1 punto de los que obtenga en el encuentro, si el
numero es inferior a ocho (8), llevara, ademas, sancion econémica.

b) En el Terreno de Juego podran estar simultdaneamente seis (6) jugadores de campo
y un (1) portero.

c) Todos los jugadores inscritos en acta deberan jugar en el equipo inicial al menos un
periodo.

d) Antes de comenzar cada periodo, el responsable del equipo, facilitard una planilla
al arbitro con los numeros de dorsales, de los seis jugadores y el portero, que
iniciaran el mismo en el terreno de juego. Estos deberan jugar como minimo los
cinco primeros minutos de ese periodo.

e) Se permite el cambio de jugadores una vez transcurridos los
primeros cinco minutos de cada periodo, siendo indicados los mismos
por el colegiado con el brazo extendido hacia arriba y la mano abierta
con los cinco dedos extendidos igualmente hacia arriba. (ver anexo
referido a gestoformas)

f) En cualquier caso, cuando se permita cambios de jugadores, éstos soOlo se podran
realizar cuando el equipo esta actuando en ataque (Equipo en posesion del balén).

g) No obstante los arbitros podran autorizar la realizacion del cambio, durante los
primeros cinco minutos, en casos de fuerza mayor y en circunstancias extraordinarias
gue asi lo justifiquen, debiendo consignarlo en el acta esta circunstancia.

SANCION: "Al equipo que incumpla cualquier requisito relacionado con la normativa
sobre jugadores (inicio de periodo y cambios), se le sancionara con la pérdida de 1
punto de los que hubiese conseguido. Esta sancion la recibir4 tantas veces como
incumpla la normativa sobre jugadores (inicio de periodo y cambios). El arbitro
anotara en el acta de partido (o en un anexo al acta de partido) DETALLADAMENTE
todas las irreqgularidades ocurridas referidas a la normativa sobre jugadores, siendo el
Comité de Competicién, una vez analizadas las irreqularidades, quien procede a
reducir el nimero de puntos consequidos. Solamente en los casos en los que el
Comité de Competicion tenga que actuar por este motivo, el arbitro debera adjuntar al
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FEDERACION ANDALUZA DE BALONMANO

acta de partido la relacidon oficial de jugadores debidamente firmada por el responsable
del equipo.

Algunos ejemplos de circunstancias que pueden aparecer en el acta de partido:

“El jugador numero 7 del equipo B jug6 3 periodos del encuentro”

“El jugador numero 16 del equipo A jug6 dos periodos consecutivos como portero”
“El equipo B inscribe en el acta a 8 jugadores”

“El equipo A realiz6 cambios de jugadores los primeros cinco minutos del encuentro”

h) “En ningun caso el resultado total del encuentro podra ser negativo”. Siendo O el
menor numero de puntos a conseguir por un equipo”.

i) Si el jugador sancionado con exclusiébn de 2 minutos entra en el terreno de juego
antes que su equipo tenga la posesion del bal6n, este jugador volvera a ser excluido y
permanecera en el banquillo hasta que el equipo vuelva a tener la posesiéon del balon,
contabilizandose ambas exclusiones.

4) EL PORTERO.

a) Cualquier jugador inscrito en acta puede jugar de portero, a condicion de llevar una
indumentaria de diferente color a la de sus compafieros.

b) Cualquier jugador que haya intervenido de portero podra hacerlo como jugador de
campo, incluso en el mismo periodo.

c) El jugador que actie de portero debe ser diferente en cada periodo, si bien un
mismo jugador podrd jugar dos periodos, siempre y cuando estos no sean
consecutivos.

d) SANCION: Al equipo que incumpla cualquier requisito relacionado con la
normativa sobre portero (inicio de periodo y cambios), se le sancionara con la
pérdida de 1 punto de los que hubiese conseguido. Esta sancion la recibira
tantas veces como incumpla la normativa sobre portero (inicio de periodo y
cambios).

5) TIEMPOS MUERTOS.

a) Cada equipo podréa solicitar un tiempo muerto de 1 minuto de duracién en cada
periodo.

b) La concesion del tiempo sera solicitada al arbitro por el jugador en posesion del
balon.
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FEDERACION ANDALUZA DE BALONMANO

SISTEMA DE PUNTUACION.

a) Al equipo que haya conseguido mas goles en un periodo, se le concedera dos (2)
puntos por periodo.

b) En caso de empate en un periodo, cada equipo obtendra un (1) punto.

c) Para determinar el resultado final del partido, se sumarén los puntos obtenidos en
cada periodo, los cuales seran tenidos en cuenta también a efectos clasificatorios.

SAQUE DE GOL.

a) Después de cada gol, la reanudaciéon del juego se realizara mediante un saque de
gol, ejecutado por el portero, desde dentro del area de porteria, teniendo, al menos,
un pie en contacto con el suelo.

b) El sague se realizara sin necesidad de que el arbitro toque el silbato. Se pretende
con ello darle mas vivacidad al juego.

c) Los jugadores defensores deberan estar como minimo a 3 metros del balon cuando el
portero realice el saque de gol.

PROHIBICION DE DEFENSAS ZONALES.

a) Sera obligatorio el uso de defensas individuales, ello implica que cada jugador
debe marcar a su oponente directo, no impidiéndose que se realicen
colaboraciones (ayudas) cuando un jugador con baléon supere a su oponente
directo.

b) La defensa individual podr& utilizarse en todo el campo o en la mitad de éste
dependiendo de la rigueza motriz que cada entrenador — educador pretenda
darle a sus jugadores.

c) Se considerara que existe defensa ilegal cuando el arbitro determine que existe
defensa zonal (5:1, 6:0, 3:2:1, etc) o una combinacién de defensa zonal e
individual (5:1 mixta, 3:2:1 mixta, 4:2 mixta, etc).

d) Si el equipo defensor se encontrara en una defensa zonal y hubiese por parte del
equipo atacante una “clara ocasion de conseguir gol”, el &rbitro no sancionara la
defensa zonal en ninguno de los casos, independientemente del resultado de la
concesion de la ley de la ventaja. Esta defensa zonal cometida no se contabiliza a la
hora de advertir-sancionar con lanzamiento de 7 metros.
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FEDERACION ANDALUZA DE BALONMANO

SANCION: Cuando el arbitro considere que un equipo esta incurriendo en defensa
ilegal se sancionara con golpe franco a favor del equipo atacante, la primera vez
gue se detecte. Esta primera vez serd indicada por el arbitro con un toque de
silbato y levantando el brazo con el pufio cerrado. (ver anexo referido gestoformas)

Si esta situacidén se repitiese sera sancionada con lanzamiento de siete metros.
Sera ejecutado por un jugador que esté en ese momento en el terreno de juego,
designado por el responsable del equipo.

Dicha sancidon no sera acumulativa (se repetird el proceso 12 vez aviso, 22 vez
sancion en cada periodo).

9) INHIBICION EN EL JUEGO.

a) Cuando el arbitro observe que uno o mas jugadores, del equipo atacante, se
inhiben de participar en el juego ( Ej. Jugadores que se quedan en su propio terreno
de juego sin animo de jugar en ataque o jugadores que se sitlan en las esquinas del
terreno de juego del equipo defensor sin intencidn de jugar con y en equipo), detendra
el tiempo de juego avisando al equipo atacante (con el gesto forma de juego pasivo)
de dicha situacion. El partido se reanudara con golpe franco a favor del equipo en
posesion de baldn, ejecutado desde el lugar donde se encontrara el balén en el
momento de la interrupcién del tiempo de juego.

SANCION: Caso de reincidencia, en el mismo periodo, se sefialara golpe franco en
contra del equipo que ha cometido la infraccién.

Dicha sancion no sera acumulativa (se repetira el proceso, 12 vez aviso, 22 vez
sancion, en cada periodo).
10) LANZAMIENTO DE SIETE METROS.

a) El lanzamiento de siete metros debera ser ejecutado por aquel jugador que haya
sufrido la infraccion. Excepto los casos del los puntos 8, 12y 13.

b) En todos los casos de lanzamientos de 7 metros existird rechace, excepto en aquellos
que se produce por una ACTITUD ANTIDEPORTIVA GRAVE (insulto, agresiones)
dirigidas a compafieros, contrarios o arbitros ya sean de oficiales o jugadores.
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FEDERACION ANDALUZA DE BALONMANO

11) EJECUCION DEL GOLPE FRANCO.

a) Cuando se ejecute un golpe franco, los jugadores atacantes podran utilizar el
espacio comprendido entre el &rea de porteriay el area de golpe franco, del equipo
defensor, a excepcion del jugador que ejecuta el saque.

b) Los defensores habran de colocarse en todo momento a tres metros del jugador
gue efectua el saque.

12) ACTITUDES ANTIDEPORTIVAS.

a) Los insultos, las agresiones o cualquier otro tipo de faltas graves, dirigidas a
compaferos, contrarios o arbitros, bien de jugadores u oficiales (en este caso, el
arbitro sera menos permisivo) seran sancionados con lanzamiento de siete metros
en contra del equipo infractor.

b) El lanzamiento de siete metros deber& ser ejecutado por cualquier jugador que
se encuentre en el terreno de juego. En este caso no habra continuacion del
juego, en el caso de un rechace. (Es igual que un lanzamiento de 7 metros al
final de un periodo y cumplido el tiempo de juego.

c) Ademas el juego se reanudara con un saque de centro a favor del equipo no
infractor, es decir a favor del equipo que ejecut6 el lanzamiento de siete metros.

d) Se trata de erradicar de nuestro deporte, iniciando el proceso en estas
categorias, cualquier comportamiento que no sea digno de un deportista o de un
educador.

13) EXCLUSIONES Y DESCALIFICACIONES.

a) Si se produce una accion merecedora de la sancion disciplinaria de exclusiéon o de
descalificacion los arbitros anotaran la misma al jugador infractor.

b) Este jugador debera abandonar el terreno de juego hasta que su equipo vuelva a
tener la posesion del balén. El arbitro indicard al responsable del equipo la
autorizaciéon de entrada al terreno de juego

c) Si esta circunstancia se produce durante los primeros cinco minutos de un
periodo, el jugador sancionado deberd obligatoriamente volver al terreno de
juego (en el caso de exclusidn).

6 AN

JUNTA DE ANDALUCIA

CONSEJERIA DE TURISMO, COMERCIC Y DEPORTE



FEDERACION ANDALUZA DE BALONMANO

d) Si la exclusion se produce tras la concesion de un lanzamiento de 7 metros para el
equipo atacante:

v Si el equipo atacante marca el gol, el jugador excluido puede intervenir de
nuevo en el juego

v' Si el equipo atacante no marca el gol, el jugador excluido debe esperar
hasta el proximo cambio de posesion del balon antes de penetrar de nuevo
en el terreno de juego

e) Sila exclusion se produce tras la concesion de una ley de la ventaja:

v' La exclusiébn comienza en el momento en el que se impone la sancién, es
decir, tan pronto como la situacion de ventaja ha finalizado y se ha tomado
la decision correspondiente con lo que el equipo que ha sufrido la exclusiéon
podria iniciar el ataque (si tras la concesién de la ley de la ventaja obtiene el
balén) con un jugador menos.

f) En cualquier otra circunstancia, no citada anteriormente, en la que el equipo atacante
pierde a un jugador por haber sido merecedor de una sancién disciplinaria, el tiempo
de exclusién de este jugador perdurara hasta que la posesion del balon cambie de
equipo.

SANCION: Cuando los arbitros, amonesten o descalifiquen a un Oficial o Jugador
de banquillo, independientemente de la sancion disciplinaria, se sancionara al
equipo con lanzamiento de 7 metros (con rechace). Lo ejecutara cualquier jugador
del equipo contrario que se encuentre, en ese instante, en el terreno de juego,
designado por el responsable del equipo. La descalificacion _de los oficiales ho
conlleva la reduccién de numero de jugadores de campo. La sancién de exclusiéon
para oficiales sera suprimida.

14) EQUIPOS MIXTOS.

a) Se permite la formacién de equipos mixtos. El nUmero maximo de jugadores inscritos
en Acta de sexo diferente al de la categoria, serd de 3 jugadores o jugadoras.
Independientemente de la Normativa General, el nUmero maximo de jugadores o
jugadoras de sexo diferente al de la categoria, que podran estar simultaneamente en
el Terreno de Juego ser& de dos (2) jugadores o jugadoras.
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FEDERACION ANDALUZA DE BALONMANO

ANEXO
GESTOFORMAS ESPECIFICA REGLAMENTO ALEVIN

Numero 1
Indica que han transcurrido cinco (5) minutos de tiempo

de juego

NUmero 2
Indica la primera vez que se comete defensa zonal

(golpe franco)

s R

JUNTA DE RNDALUCR

CONSEJERIA DE TURISMO, COMERCIC Y DEPORTE



FEDERACION ANDALUZA DE BALONMANO

Nombre del equipo:

Categoria Alevin

00 Masculino &0 Femenino

¢Numero de jugadores/as de sexo contrario inscritosenel Acta? 01 02 O3

X: Participa en el
juego durante los
5 primeros
minutos.

O: Participa en el
juego durante los
primeros 5
minutos como
portero

Firmaresponsable equipo:

Periodo | Periodo | Periodo | Periodo
1 2 3 4
1 X X
2 X X
3 X X
4 X
5 X
6 X
7 X X
8 X
s | 9 X X
& | 10 X
S| 11 X X
o | 12 X
'g 13 X
5 [ 14 X X
£ 15
2 [ 16 0
17 0] X X
18 @)
19 @)
9
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