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   V. ANTROPOMÉTRICOS V.PSICOM OT. V. CUALIDADES FÍSICAS V. TÉCNICO-TÁCTICA INDIVIDUAL V. TÉC-TÁC COLECTIVA    

Nº NOMBRE ALUMN. AÑO T P M EH EV EQ CO AG AB LB SH SV VD VR R FX D1S D1C DAS DAC PR LZ M1S M1C MAS MAC PE HH 3:3 SA SD AC CP OBSERVAC. 

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

 

T: Talla  EQ: Equilibrio SV: Salto vertical D1C: Desmarque 1x1 con balón MAS: Marcaje espacios amplios sin balón 

P: Peso  CO: Coordinación VD: Velocidad desplazamiento DAS: Desmarque esp. amplios sin balón MAC: Marcaje espacios amplios con balón 

M: Mano AG: Agilidad VR: Velocidad de reacción DAC: Desmarque espacios amplios con balón AC: Valoración actitudinal 

EH: Envergadura horizontal          AB: Abdominales R: Resistencia PR: Pase recepción CP: Valoración de conocimientos 

EV: Envergadura vertical               LB: Lumbares FX: Flexibilidad M1S: Marcaje 1x1 sin balón  

CC: Conocimiento corporal          SH: Salto horizontal D1S: Desmarque 1x1 sin balón M1C: Marcaje con balón  

 


