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CHARLA FORMATIVA ARBITRAL 
“Situaciones en zona de pivotes y extremos: vista técnica y arbitral” 

 

TEMA: 

"Situaciones en zona de pivotes y extremos: vista técnica y arbitral" 
Desde el punto de vista arbitral, las zonas de pivotes y extremos, son las “zonas 
calientes” de cada partido dentro del terreno de juego. Por ello, una buena 
preparación formativa, así como la puesta en práctica cada fin de semana, hará 
que con trabajo y esfuerzo se mejore personal y arbitralmente. 

  
PONENTE: 

Ike Cotrina - http://ikecotrina.tuespejo.es/ 
 

 

La trayectoria de este afamado y querido entrenador Gijonés se inicia en el club 
Bm. La Calzada por el año 2000 en sus categorías inferiores. Año a año va 
adquiriendo riqueza formativa en los diferentes clubes en los que trabaja 
duramente: 
 
2000/2003 – BM La Calzada – 1ª Nacional 
2003/2005 – R. Grupo C. Covadonga – Div. Honor Plata 
2006/2007 – Aldaketa 16 Zarautz Ke – Categorias inferiores 
2007/2010 –Helvetia Anaitasuna – Categorias inferiore y Div. Honor Plata 
 
Hasta que desde 2010 hasta 2014 llega a la LIGA ASOBAL de la mano del Bm. 
Guadalajara. 4 años de intenso trabajo que dieron sus frutos dentro del equipo.  
En la actualidad trabaja en la Federación Belga de Balonmano. 


