
ARLO TEKNIKOA
FORMAKUNTZA

ONLINE IKASTAROA

NM

ASTELEHENA 20 ASTEARTEA 21 ASTEAZKENA 22 OSTEGUNA 23 OSTIRALA 24 LARUNBATA 25 IGANDEA 26 

16:00 -17:30 15:30-20:30 16:00-20:00 16:00-18:00 16:00-19:00 10:00-13:00

Aurkezpena eta Online jarraibideak
Organización y legislación 

en el deporte

18:00 - 20:00 18:30 - 20:30

Historia del Balonmano
Area de desarrollo 

profesional
Ibon ALCELAY Unai ARRIETA Ramón FERNANDEZ Aitor ITURRICASTILLO Cristina GRANADOS Cristina GRANADOS

ASTELEHENA 27 ASTEARTEA 28 ASTEAZKENA 29 OSTEGUNA 30 OSTIRALA 1 LARUNBATA 2 IGANDEA 3

16:00 - 20:00 16:00 - 20:00 16:00-18:00 16:00-18:00 16:00-18:00 9:30-11:30 9:30-11:30

Hugo SANCHEZ Hugo SANCHEZ Hugo SANCHEZ Hugo SANCHEZ Hugo SANCHEZ

18:30-20:30 18:30-20:30 18:30-20:30 12:00-14:00 12:00-14:00

Cristina GRANADOS Cristina GRANADOS Imanol ALVAREZ Imanol ALVAREZ Imanol ALVAREZ Imanol ALVAREZ Imanol ALVAREZ

ASTELEHENA 4 ASTEARTEA 5 ASTEAZKENA 6 OSTEGUNA 7 OSTIRALA 8 LARUNBATA 9 IGANDEA 10

16:00-18:00 16:00-18:00 16:00-18:00 16:00-18:00 16:00-18:00 9:30-11:30

Imanol ALVAREZ Imanol ALVAREZ Imanol ALVAREZ Imanol ALVAREZ Imanol ALVAREZ Hugo SANCHEZ

18:30-20:30 18:30-20:30 18:30-20:30 18:30-20:30 18:30-20:30 12:00-13:00

Hugo SANCHEZ Hugo SANCHEZ Hugo SANCHEZ Hugo SANCHEZ Hugo SANCHEZ Hugo SANCHEZ

13:00-13:30

Ibon ALCELAY

Didáctica de la iniciación al 
balonmano

Seguridad e higiene en 
el deporte

Praktika Txostena-
Memoria

Ikastaro itxiera

Formación Técnico Táctica 
Individual Ofensiva y 

Defensiva

Didáctica de la iniciación al 
balonmano

Teoría y práctica del 
entrenamiento deportivo

Area del comportamiento y 
del aprendizaje

Reglas de juego
Seguridad e higiene en 

el deporte

Teoría y práctica del 
entrenamiento deportivo

CURSO ENTRENADOR MONITOR NIVEL I - ESKUBALOIKO MONITORE IKASTAROA 1.MAILA   NM

Organiza/Antolatzailea: Gipuzkoako Eskubaloi Federazioa/ Federación Gipuzkoana de Balonmano

Lugar/Lekua: OnLine
Colabora/Laguntzailea:  

APIRILA - MAIATZA

Formación Técnico Táctica 
Individual Ofensiva y Defensiva

Formación Técnico Táctica 
Individual Ofensiva y 

Defensiva

Formación Técnico Táctica 
Individual Ofensiva y 

Defensiva

Teoría y práctica del 
entrenamiento deportivo

Fundamentos biológicos Fundamentos biológicos

Didáctica de la iniciación al 
balonmano

Didáctica de la iniciación al 
balonmano

Didáctica de la iniciación al 
balonmano

Formación Técnico Táctica 
Individual Ofensiva y 

Defensiva

Didáctica de la iniciación al 
balonmano

Formación Técnico Táctica 
Individual Ofensiva y 

Defensiva

Formación Técnico Táctica 
Individual Ofensiva y 

Defensiva

Formación Técnico Táctica 
Individual Ofensiva y 

Defensiva

Didáctica de la iniciación al 
balonmano

Formación Técnico Táctica 
Individual Ofensiva y 

Defensiva

Formación Técnico Táctica 
Individual Ofensiva y 

Defensiva

Data:  APIRILAK 20 - MAIATZAK 9

Didáctica de la iniciación al 
balonmano

Teoría y práctica del 
entrenamiento deportivo


